
Antipasti

Insalata di Mare 2-14 9

Polpo e Patate     9-14 9

Piatto di Antipasti Misti (4 freddi) 2-4-9-11-14 10

Sautè di Cozze 1-14 8

Sautè Misto (cozze, vongole e scampetti) 1-2-14 10

Primi Piatti

Spaghetti alle Vongole1-14 12

Mezze Maniche o Paccheri agli Scampi 1-2  12

Linguine allo Scoglio 1-2-14  12

Pasta al Pomodoro 1-9 7

Secondi Piatti
Calamari alla Griglia *  14 12

Frittura di Calamari * 14 12

Frittura Mista *  2-4-14  12

Spigola o Orata al Forno o alla Griglia 4 12

Grigliata Mista (4 pz.) * 2-4-14 17

Pescato del  Giorno2- 4-14    Prezzo variabile

Contorni

Insalata Mista  3

Patatine Fritte *  4

Patate al Forno   4

Verdure di  Stagione  4

Pane Tostato (4 pz) 1 2

Frutta & Dolce
Frutta di Stagione      3

Tagliata di Frutta Mista  4

Sorbetto al Limone 3-7-8  3,5

Crema al Ca�è 3-7-8 3,5

Dessert della Casa  1-3-7-8                     4,5

Piatti Freddi
Insalatona (lattuga, radicchio, rucola, pomodori, carote, mais) 8

Insalatona con Tonno  e /o  Mozzarella 4 -7 9

Insalatona con Insalata di Mare 2-9-14 10

Insalatona con Salmone Marinato 4  10

Prosciutto e Melone  8

Caprese 7 8

Insalata di Riso 7-9 8

*prodotto surgelato  - 
Note: consultare allegato II   al regolamento UE 1169/2011 (allergie o intolleranze)



La Nostra Cantina

Bollicine

Cantine Mucci – Spumante Extra Dry     � Falanghina e Pecorino

Bisol 1542 – Jeio Valdobbiadene Prosecco Superiore DOCG Extra Dry  �  85% Glera 18

Bisol 1542 – Jeio Valdobbiadene Prosecco Superiore DOCG Brut  � 85% Glera  18

Az. Agr. La Vinarte - Maya Metodo Classico Brut Nature    �  Montonico 20

Cantine Monfort -  Cuvée ‘85  Trento DOC  Brut    �  90% Chardonnay,  10% Pinot Nero                  31

Cantine Monfort -  Rosè  Trento DOC  Brut    �  50% Chardonnay , 50%  Pinot Nero                  36

Contadi Castaldi – Franciacorta DOCG Brut  � 80% Chardonnay, 10% Pinot Nero, 10% Pinot Bianco                        35

La Valle - Primum Franciacorta DOCG  Brut    �  75% Chardonnay,  20% Pinot Nero ,  5% Pinot Bianco                  37

Vini Bianchi  D’Abruzzo

Az. Agr. La Vinarte  -  Pecorino Terre di Chieti IGT 10

Cantina Frentana  -  Costa del Mulino Abruzzo Cococciola DOC  12

Cantina Frentana  -  Costa del Mulino Abruzzo Pecorino DOC  12

Podere Castorani  –  Cadetto Passerina Colline Pescaresi IGT- Biologico  15

Podere Castorani  –  Cadetto Pecorino Colline Pescaresi IGT- Biologico  15

Podere Castorani  –  Cadetto Trebbiano d’Abruzzo DOC - Biologico  15

Cantine Mucci  –  Santo Stefano Pecorino Terre di Chieti IGT

Az. Agr.Illuminati – Lumeggio di Bianco Controguerra DOC � 70% Trebbiano,  15% Passerina, 15%  Chardonnay

Podere Castorani  –  Amorino Abruzzo Pecorino DOC Superiore - Biologico 22

Podere Castorani –  Amorino Trebbiano d’Abruzzo DOC Superiore – Biologico 22

 Vini Bianchi  D’Italia

Cantina Santadi  –  Cala Silente Vermentino di Sardegna DOC 19

Tenuta Rottensteiner  –  Sauvignon Alto Adige DOC 22

Cantina Murgo -  Etna Bianco DOC  � 70%Caricante ,  30% Catarratto Bianco    22

Vini Rosati D’Abruzzo

Az. Agr. La Vinarte  -  Cerasuolo d'Abruzzo DOC     � Montepulciano d’Abruzzo       10

Cantina Frentana  -  Costa del Mulino Cerasuolo d’Abruzzo DOC    � Montepulciano d’Abruzzo 12

Podere Castorani   –  Cadetto Cerasuolo d’Abruzzo DOC   � Montepulciano d’Abruzzo  15

Az. Agr. Illuminati – Lumeggio di Rosa Cerasuolo d’Abruzzo DOC � Montepulciano d’Abruzzo 16

Podere Castorani  –  Amorino Cerasuolo d’Abruzzo DOC � Montepulciano d’Abruzzo 22



Vino della Casa
Bianco, Rosato, Rosso e Sciampagnino

Un Litro 7

Mezzo Litro 4

Un Quarto di Litro 2,5

Bevande

Acqua Microfiltrata  75 cl 1,5

Gassosa Piccola 20 cl 2

Gassosa 75 cl 3

Bibite in Lattina 2,5

Coca Cola alla Spina Bicchiere  Piccolo  0,3 l 2,5

Coca Cola alla Spina Bicchiere  Medio 0,4 l 3

Coca Cola alla Spina Bicchiere Grande 0,5 l 3,5

Coca Cola alla Spina Cara�a 1 l 5

Heineken, Nastro Azzurro 33 cl 3

Heineken, Nastro Azzurro 66 cl 4,5

Corona, Messina, Ichnusa 33 cl 4

Peroni Senza Glutine 33 cl 4

Falkenturm alla Spina Bicchiere  0,2 l 3

Falkenturm alla Spina Bicchiere  0,4 l 4,5

Falkenturm alla Spina Cara�a 1 l 9

Falkenturm alla Spina Cara�a 1,5 l 12

Ca�è 1

Amari e Liquori 2,5

Grappa 3,5

~

Coperto 2



ALLEGATO  II   AL  REG.  (UE)  1169/2011
SOSTANZE  O  PRODOTTI  CHE  PROVOCANO  ALLERGIE  O INTOLLERANZE ALIMENTARI

1. Cereali contenenti glutine, cioè: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti derivati,
tranne:

a. sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio 1;

b. maltodestrine a base di grano 1;
c. sciroppi di glucosio a base di orzo;
d. cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola.

2. Crostacei e prodotti a base di crostacei.
3. Uova e prodotti a base di uova.
4. Pesce e prodotti a base di pesce, tranne:

a. gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
b. gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi.
6. Soia e prodotti a base di soia, tranne:

a. olio e grasso di soia raffinato 1;

b. tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo
succinato D-alfa naturale a base di soia;

c. oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia;
d. estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia.

7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne:
a. siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol;
b. etilico di origine agricola;
c. lattitolo.

8. Frutta a guscio,  vale a dire:  mandorle (Amygdalus communis L.),  nocciole (Corylus avellana),  noci  (Juglans
regia), noci di acagiù  (Anacardium  occidentale),  noci  di  pecan  [Carya  illinoinensis  (Wangenh.)  K.  Koch],
noci   del   Brasile  (Bertholletia excelsa),  pistacchi  (Pistacia vera),  noci  macadamia o noci  del  Queensland
(Macadamia ternifolia), e i loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati
alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola.

9. Sedano e prodotti a base di sedano.
10. Senape e prodotti a base di senape
11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.
12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di anidride solforosa

tota le da calcolarsi  per i  prodotti  così  come proposti  pronti  al  consumo o ricostituiti  conformemente alle
istruzioni dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.
14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.


